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Proyecto de innovación para un nuevo modelo de cuidados en la comunidad

In
fan

cia
22

Servicio terapéutico 
para las familias de niños, niñas y adoles-
centes víctimas de violencia sexual infantil

C023_Anexo VII

Duración: 36 meses

Presupuesto: 1.891.145,97 €

Asociación Albores

Su objetivo es ofrecer un servicio terapéutico y psicoeducativo integral para las 
familias de menores víctimas de violencia sexual infantil, combinando evaluación 
psicosocial, intervención terapéutica especializada y apoyo comunitario para favorecer 
la recuperación emocional de los niños, niñas y adolescentes, fortalecer la cohesión 
familiar y prevenir la revictimización.

Aspectos innovadores del proyecto

El proyecto propone un modelo integral que interviene simultáneamente con las víctimas de violencia 
sexual infantil y sus familias, combinando terapias basadas en la evidencia, talleres psicoeducativos y 
trabajo grupal. Su carácter innovador reside en la coordinación estrecha con el Servicio de Protección 
de Menores y otros sistemas, el uso de la teleterapia para mejorar la accesibilidad y la creación de redes 
comunitarias de apoyo. 

Principales acciones

•	 Evaluación y diagnóstico psicosocial de las 
familias, con elaboración de planes de intervención 
individualizados.

•	 Intervención terapéutica familiar y apoyo 
emocional continuado, presencial y por teleterapia.

•	 Programas psicoeducativos y preventivos 
para padres, madres y tutores, con talleres 
sobre manejo emocional, prevención de la 
revictimización y creación de entornos seguros.

•	 Creación de redes de apoyo comunitario entre 
familias y coordinación interinstitucional con el 
Servicio de Protección de Menores, servicios 
sociales, salud, educación y justicia.

Resultados esperados

•	 Mejora del bienestar emocional de las víctimas 
de violencia sexual, con reducción de síntomas 
derivados del trauma y recuperación de la 
seguridad personal.

•	 Fortalecimiento de las competencias parentales 
y de la capacidad familiar para ofrecer entornos 
protectores y prevenir la revictimización.

•	 Aumento de la detección temprana y de la 
coordinación entre protección, salud, educación y 
justicia para garantizar intervenciones coherentes 
y continuadas.

•	 Validación de un modelo terapéutico integral 
y replicable que genera evidencias sobre la 
recuperación familiar tras situaciones de violencia 
sexual infantil.

Número de participantes

         + 400 Familias o tutores legales + 200 Niños, niñas y adolescentes 


