Programa KOA

Experiences y Learnings

Fundacié Privada Nous Cims

Duracion: 36 meses

Presupuesto: 2.404.911,59 €

Numero de participantes

'ﬁ‘ 720 Nifos, nifias y adolescentes ’ﬂ‘ 105 Profesionales

Su objetivo es mejorar el bienestar emocional de niios, nifias y adolescentes de 10 a
16 anos en situacion de vulnerabilidad, fortaleciendo sus competencias personales,
sociales y emocionales mediante actividades experienciales y entornos seguros

de acompanamiento. Al mismo tiempo, el programa busca capacitar y cuidar a

los profesionales que les acompaiian, dotandoles de herramientas para el apoyo
socioemocional y reforzando el papel de los centros socioeducativos como espacios
de referencia.

Principales acciones

Desarrollo e implementacién del programa KOA
Experiences, con actividades experienciales
(teatro, deporte, aventura, arte) orientadas

al desarrollo socioemocional y la mejora del
bienestar de adolescentes vulnerables.

Formacién continua a profesionales a través de
KOA Learnings, con jornadas, cdpsulas formativas
y espacios de autocuidado para fortalecer sus
competencias y resiliencia profesional.

Evaluacién rigurosa mediante un modelo de
experimentacion social con grupo de estudio
y grupo de control, integrando herramientas
digitales como Pentabilities.

Acciones de comunicacion, transferencia'y
escalabilidad para expandir la metodologia

a otros contextos y facilitar su adopcién por
administraciones publicas y entidades sociales.

Aspectos innovadores del proyecto

Resultados esperados

Mejora significativa de las competencias
emocionales, personales y sociales de los
adolescentes participantes, con mejoras
percibidas superiores al 80 %.

Capacitacion de 150 profesionales en la
metodologia KOA, incrementando su autocuidado,
competencias de acompafamiento emocional y
resiliencia profesional.

Generacion de evidencias sélidas mediante la
evaluacion del impacto, con datos cuantitativos
y cualitativos obtenidos del grupo de estudio y
de control.

Transferencia del modelo y fortalecimiento de
centros socioeducativos y administraciones,
facilitando la replicabilidad y escalabilidad del
enfoque KOA.

Su innovacioén radica en una doble intervencién dirigida tanto a adolescentes como a profesionales,
algo poco habitual en el sector. Integra herramientas digitales como Pentabilities para la observacion y
medicién rigurosa de competencias socioemocionales, y utiliza un sistema de evaluacién con grupo de
estudio y grupo de control para medir impacto real. Todo ello se desarrolla en trabajo en red con centros
socioeducativos y administraciones, facilitando su escalabilidad y futura adopcién en politicas publicas.

Proyecto de innovacién para un nuevo modelo de cuidados en la comunidad
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