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Proyecto de innovación para un nuevo modelo de cuidados en la comunidad
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Duración: 28 meses

Presupuesto: 2.083.129,07 €

Intress

Su objetivo es prevenir la separación y la institucionalización de niños y niñas de 0 
a 6 años mediante un modelo intensivo de intervención domiciliaria con las familias 
en riesgo, reduciendo los factores de desprotección, fortaleciendo sus capacidades 
parentales y redes de apoyo, y generando un modelo evaluado, codificado y escalable 
para su integración en la cartera pública de servicios de preservación familiar. 

Aspectos innovadores del proyecto

El proyecto pilota en cuatro territorios un modelo intensivo de preservación familiar basado en visitas 
domiciliarias, atención 24/7 y planes altamente personalizados, construido a partir de programas 
internacionales con evidencia y adaptado al contexto catalán. Integra de forma estructural derechos, género e 
interseccionalidad con un sistema digital de registro y evaluación cuasiexperimental en tiempo real, e incorpora 
desde el inicio una estrategia de escalado orientada a su institucionalización y replicabilidad en otros territorios.

Principales acciones

•	 Diseño e implementación de un modelo intensivo 
de preservación familiar basado en la evidencia, con 
planificación y gobernanza compartida con DGAIA y 
ayuntamientos, criterios de selección, protocolos de 
derivación y herramientas de gestión de la información.

•	 Intervención domiciliaria intensiva 24/7 con 350-425 
familias en riesgo mediante planes personalizados, vi-
sitas al hogar, técnicas motivacionales, tareas prácticas 
y acompañamiento en el acceso a recursos y servicios.

•	 Formación y supervisión continua de los equipos 
profesionales, incorporando perspectiva de género, 
derechos humanos y trabajo comunitario, y consolidan-
do un protocolo de atención y de registro de lecciones 
aprendidas.

•	 Coordinación con servicios sociales, salud, educación 
y comunidad, junto con evaluación cuasiexperimental, 
business case, herramienta digital y acciones de comu-
nicación para codificar, transferir y escalar el modelo 
en la cartera pública de servicios.

Resultados esperados

•	 Mejora de la situación de las familias participantes, 
con reducción de factores de desprotección, cierre 
o mejora de expedientes de riesgo y prevención 
de la separación e institucionalización de niños y 
niñas de 0 a 6 años.

•	 Refuerzo de las competencias parentales, la 
organización familiar y el acceso a recursos, 
generando entornos más seguros, estables y 
protectores y redes de apoyo formales e informales 
más sólidas.

•	 Mejora de los conocimientos y habilidades de los 
equipos profesionales y de la eficacia del sistema 
de protección gracias a un modelo compartido de 
intervención intensiva, supervisión y evaluación.

•	 Modelo de preservación familiar domiciliaria 
validado, con protocolos, indicadores, herramienta 
digital e información de coste-eficiencia, 
respaldado por una alianza estable entre Intress, 
DGAIA, ayuntamientos y UpSocial que facilite su 
escalado e integración en políticas públicas.

Innovación en la reducción de riesgos para 
la preservación familiar

Familia Resiliente

Número de participantes

        Entre 350 y 425 familias


